
ОСНОВАНИЕ:     

Постановление   № 28 от 28.09.2020 г. 

САНПИН 2.4.3648 -20     

 УТВЕРЖДЕНО:     

 Директор МБОУ «Гимназия №1«

  _______________ О.В.Захарова   

___»____________ 2024 года   

РАСПИСАНИЕЗАНЯТИЙ  ДЛЯ  УЧАЩИХСЯ  1-х КЛАССОВ 

на период с 05.11.2024г. по 30.12.2024г. 
Дни недели Время занятий 1-А Ауд. 1-Б Ауд. 

Понедельник 
8-30 — 9-05 Разговор о Важном 7 Разговор о Важном 6 

9-15 — 09-50 Русский язык 7 Русский язык 6 
Динамическая пауза 

10-10 —10-45 Математика 7 Математика 6 
11-05 — 11-40 Литературное чтение 7 Музыка 6 
11-55 —12-30 Музыка 7 Литературное чтение 6 

Вторник 
8-30 — 9-05 Окружающий мир 7 Литературное чтение 6 

9-15 — 09-50 Математика 7 Математика 6 
Динамическая пауза 

10-10 —10-45 Русский язык 7 Русский язык 6 
11-05 — 11-40 Изобразительное 

искусство 

7 Изобразительное 

искусство 

6 



 
Среда 

 

8-30 — 9-05 
 

Русский язык 

 

7 

 

Русский язык 

 

6 

9-15 — 09-50 Математика  7 Литературное чтение 6 

Динамическая пауза 
10-10 —10-45 Литературное чтение 7 Окружающий мир 6 

11-05 — 11-40 Физическая культура с/з Труд (технология) 6 

Экскурсия   Физкультура  

  5 

 
Четверг 

8-30 — 9-05 Окружающий мир 7 Окружающий мир 6 
9-15 — 09-50 Русский язык  7 Русский язык  6 

Динамическая пауза 
10-10 — 10-45 Физическая культура  с/з  Математика 6 
11-05 — 11-40 Литературное чтение 7 Физическая культура  с/з  

 

 
Пятница 

8-30 — 9-05 Русский язык 7 Русский язык 6 
9-15 — 09-50 Математика 7 Математика 6 

Динамическая пауза 

10-10 — 10-45 Литературное чтение 7 Физическая культура  с/з  

11-05 — 11-40 Труд (технология) 7 Литературное чтение 6 

Экскурсия Физкультура     
 

Зам. директора                 Е.И. Панина 
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